Decibels trendrapporter &r en kort sammanstallning av sadana fenomen eller problemomraden som
Decibels ungdomsinformat6rer markt att under den senaste manaden/tiden aktualiserats via fragor till
radgivningsdelen Vaga fraga/Kysy pois. Dessa rapporter kan delas till alla inom Decibels 12
medlemskommuner som behéver denna information, exempelvis skolkuratorer, héalsovardare,
socialarbetare och ungdomsledare. De distribueras via de tjansteman inom ungdomsverksamheten for
respektive kommun som sitter i Decibels ledningsgrupp.

April - Juni 2022

Antal fragor totalt 450 (senaste kvartal 529 st)

Antal fragor fran Decibels medlemskommuner 398 (senaste kvartal 442)
Fragor pa svenska: 385 (senaste kvartal 490)

Fragor pa finska: 65 (senaste kvartal 39)

Tjejer: 285(senaste kvartal 327)

Killar: 146 (senaste kvartal 184)

Annat: 19 (senaste kvartal 18)

Mest fragor stéllda av personer i aldern: 18 (senaste kvartal 15)

Trender — Vaga fraga

Den mest 6verraskande trenden under denna tidsperiod &r kanske fragestéllarnas alder. Under de senaste
tva kvartalen har flest fragor stallts av ungdomar i aldern 15-16, medan flest fragor under perioden april
— juni 2022 stélldes av personer som var 18 ar. Detta forklarar eventuellt ocksa varfor fragorna i storre
utstrackning an normalt handlade om att flytta hemifran, hur man soker efter bostader och vad man har
ratt till for stod. Manga fragor handlade ocksa om armén och militartjanstgéringen. Den nagot hogre
medelaldern pa fragestallarna kan ocksa forklara okningen i fragor som handlar om foretagsamhet och
att starta en egen firma.

Med tanke pa att restriktionerna kring covid-pandemin har lattat sa har vi fatt in mer fragor om vilka
identitetsbevis som behodvs for utlandsresor och vilka eventuella restriktioner som kan finnas i andra
lander.

Precis som tidigare har vi aven fatt in fragor som berdr temat ensamhet. For en del ungdomar kanns det
tungt att fa sommarlov och vara lediga en sa pass lang period, speciellt om man upplever att man inte
har vanner eller mojlighet att sommarjobba eller aka pa resor. En del fragor handlar om att inte trivas pa
sitt sommarjobb da forvantningarna pa arbetsplatsen kan vara helt annorlunda an i skolan.

Det storsta antalet fragor handlar som tidigare om sex, reproduktiv hélsa och preventivmedel, foljt av
fragor som handlar om psykisk ohélsa och relationer.

Vad vi upplever borde informeras mera at ungdomarna utgaende fran denna period:

Information om uppsokande ungdomsverksamhet ute i kommunerna for att sanka
troskeln for ungdomar att ta kontakt med dem da de har fragor som ror t.ex. utbildning,
arbete och utkomst.

Saklig information om pubertetsutveckling, sex och preventivmedel.

Lattillganglig information om psykisk ohélsa och vem man kan kontakta om man
behdver hjalp eller stod bade da det galler en sjalv eller ndgon i den narmaste kretsen.




1000-tack till alla vara experter och vart kontaktnatverk ute i vara 12 kommuner. Det &r NI som goér
Decibel.

Tidigare trendrapporter kan lasas pa https://www.decibel.fi/om-oss/trendrapporter-over-decibel

Om ni &r intresserade av vara temapaket, som dven kan goras pa distans, ta garna kontakt for mera
information! (decibel@korsholm.fi).

Med vénliga halsningar

Decibel-teamet
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